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Το βιβλίο απευθύνεται :

- στους ηλεκτρολόγους και μηχανολόγους μηχανικούς, μελετητές – εργολάβους και εγκαταστάτες συστημάτων γείωσης,

- στους αρχιτέκτονες και πολιτικούς μηχανικούς που ασχολούνται με μελέτες – κατασκευές κτιρίων

- στους φοιτητές των ανώτατων και ανώτερων σχολών, στους μαθητές των τεχνικών σχολών μέσης εκπαίδευσης

- στους τεχνικούς ασφάλειας

- στους υπεύθυνους συντήρησης βιομηχανικών και επαγγελματικών κτιρίων.

Η συγγραφή του βιβλίου αποσκοπεί στο να γίνουν κατανοητά θέματα που άπτονται των γειώσεων. Η γλώσσα που χρησιμοποιεί ο συγγραφέας είναι λυτή και κατανοητή.   Ο αναγνώστης θα μπορέσει να δώσει απαντήσεις σε καθημερινές του ερωτήσεις όπως :

Τι είναι η γείωση; Ποια είναι η ανάγκη κατασκευής γείωσης; τι ρόλο παίζει το σχήμα του γειωτή στη τιμή της αντίστασης της γείωσης, στην τάση επαφής και στην βηματική τάση; 

Τι είναι και πως κατασκευάζεται η θεμελιακή γείωση; Γιατί θεωρείται η καλύτερη γείωση; Όταν σε κτίριο υπάρχει στα θεμέλια μεμβράνη στεγανοποίησης μπορούμε να κατασκευάσουμε θεμελιακή γείωση; Πως γειώνεται ένας υποσταθμός; ένα ηλεκτροπαραγωγό ζεύγος; ένα UPS; ένα τηλεφωνικό κέντρο; Τι είναι αντιστατική γείωση; Πως υπολογίζεται η διατομή του αγωγού γείωσης; Τι είναι και πως κατασκευάζονται οι ισοδυναμικές συνδέσεις;

Ποιες οι διαφορές και ποιες οι ομοιότητες των ΚΕΗΕ και του προτύπου ΕΛΟΤ HD 384;
Θέλω να επιτύχω μια συγκεκριμένη τιμή γείωσης, πόσα ραβδοειδή ηλεκτρόδια θα πρέπει να χρησιμοποιήσω; Τι διαστάσεις πρέπει να έχει μια θεμελιακή γείωση για να πετύχω την ίδια τιμή γείωσης;

Πότε πρέπει να κατασκευάσω μια αντικεραυνική προστασία - γείωση σε ένα κτίριο; Πως κατασκευάζεται; Γιατί το κεραυνικό ρεύμα απαιτεί ιδιαίτερη προσοχή στο σχεδιασμό του γειωτή και κατά συνέπεια της γείωσης;

Πρέπει να ενοποιούνται οι γειώσεις και με ποιο τρόπο; Μέσα στο έδαφος πρέπει να ενώσω χαλκό και επιψευδαργυρωμένο χάλυβα, αν χρησιμοποιήσω διμεταλλική επαφή θα αποφύγω τη διάβρωση; Τι είναι η αλουμινοθερμική συγκόλληση; 

Πως πρέπει να μετρήσω μια θεμελιακή γείωση; την ειδική αντίσταση του εδάφους; την αντιστατική γείωση; τη βηματική τάση; την αντίσταση βρόχου; τη σωστή λειτουργία του αντιηλεκτροπληξιακού ρελέ (RCD); 

Χρησιμοποίησα μεγάλο μήκος καλωδίου για τη μέτρηση γείωσης, μήπως η μετρούμενη τιμή είναι λάθος;

Η ασφΑλΕΙα και η αξιοπιστια της γείωσης θα πρέπει να εξασφαλίζεται κάθε χρονική στιγμή, αφού η πιθανότητα να συμβεί το «σφάλμα», είναι απρόβλεπτη.’’

